
                    MEMORY DES GESTES BARRIERES ET D’HYGIENE 
  
 

Nous vous proposons ici, un jeu de memory publié sur le site 
ideereka.com.  Ce jeu permet de travailler la mémoire tout en expliquant les 

gestes barrières et d’hygiène que nos élèves doivent intégrer dans leur 
quotidien. 

 

 

 

 Découpez les cartes du jeu.  

 

 Présentez ces cartes à votre enfant, en lui demandant de les décrire.  

Aidez-le à expliquer ce que fait le personnage et pourquoi il le fait.  

Vous pouvez lui demander de mimer ce que fait le personnage. 

 

Dites à votre enfant que vous allez jouer à un jeu qui lui demandera de faire   

attention à la place de chaque carte. 

 

 Mélangez les cartes et installez les faces cachées sur une table en lignes et  

colonnes. 

 

 

 

 

 

 
 

  Demandez-lui de retourner une première carte puis une deuxième. 
             Si les deux cartes sont les mêmes, il a gagné et garde les deux cartes du   
             jeu. 
     Si les deux cartes sont différentes, il les retourne et recommence à jouer. 

 

 La partie est finie quand toutes les cartes sont retirées du jeu. 
     
 Vous pouvez jouer à plusieurs. Dans ce cas, le vainqueur est celui qui aura 
ramassé le plus de cartes. 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Fiche pour 

les parents 

MGBH 

Parents, 

Ces fiches ont 
pour objectifs de 
nous aider   à  
assurer une 
continuité avec le 
travail réalisé en 
classe et en 
regroupement 
d’adaptation. 
 

Vous pouvez nous 

aider en faisant 

avec votre enfant, 

les différentes 

activités qui vous 

sont proposées. 

 

Nous vous 

conseillons de les 

réaliser quatre à 

cinq fois par 

semaine à raison 

de 5 à 10 minutes 

par jour selon 

votre convenance. 

 

Ces exercices 

réalisés sous 

forme de jeux, 

seront l’occasion 

de partager avec 

votre enfant un 

temps 

d’apprentissage 

tout en vous 

amusant. 

 

Nous vous 

remercions pour 

votre précieuse 

collaboration. 

 

A bientôt de nous 

revoir. 

 

C  L-B 
GS BOURG-MAI 2020 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 


