
 

 

L’après-midi de 15h00 à 16h00 activités artistiques ou lecture offerte  

 

  

Horaire Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

8h-8H10 Rituels :  
Ecriture de la date, météo (l’élève dessine un soleil, des nuages ou des gouttes d’eau en fonction du temps qu’il fait). 

Ecriture des nombres en lettres de 10 à 20 (sans support) 

8H10-8h30 Calcul mental 

8h30-9h Dictée de syllabes, mots et phrases en relation avec ls sons déjà étudiés 

9h00-10h Lecture 
Méthode piano 

Lecture suivie : Le loup et les sept chevreaux 

11h-12h Nombres et calculs Géométrie Organisation et gestion de 
données 

Grandeurs et mesures 

12-13h Etude de la langue : 
Vocabulaire  

L’ordre alphabétique  

Etude de la langue : 
Grammaire 

Identifier le verbe dans une 
phrase 

Etude de la langue :  
Vocabulaire 

L’ordre alphabétique 

Etude de la langue :  
Grammaire  

Identifier le verbe dans une 
phrase 
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Les ponts 

Matériel 
1 feuille blanche A4 

1 boîte de feutres pointes moyennes. 

Déroulement de l'activité (45 mn) 

●Tracer les ponts en bordure de feuille puis poursuivre le dessin à l’intérieur de la figure en 

alternant les couleurs 
M
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Le quadrillage  

Matériel 

1 feuille blanche A4 

1 crayon à papier  

1 boîte de feutres pointes moyennes. 

1 paire de ciseaux  

1 tube de colle 

Déroulement de l'activité (45 mn) 

●Faire un quadrillage à la règle (au crayon à papier d’abord) 

●Repasser sur les lignes au feutre noir 

●Colorier les cases au feutre (sauf celles du bord)  

●Sur une autre feuille dessiner un bonhomme, le découper et le coller sur les cases coloriées 
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                                Les courbes  
                             Matériel 

                             1 feuille blanche A4  

                             1 crayon à papier 

1 boîte de feutres pointes moyennes. 

                              Déroulement de l'activité (45 mn) 

                             ●Sur la feuille A4, tracer au feutre noir plusieurs courbes qui se croisent.  

                             ●Dans chaque espace délimité par les courbes, réaliser un motif décoratif au feutre. 
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                                Les vagues 

                                Matériel 

                             1 feuille blanche A4  

                             1 crayon à papier 

                             Des crayons de couleur 

                             Déroulement de l'activité (45 mn) 

●Tracer six vagues espacées sur la feuille 

●Ecrire au crayon à papier son prénom sur chacune des vagues, en lettres capitales, en lettres cursives, en script. 

●Repasser les lettres au feutre noir.     
●Colorier chacune des six parties avec des belles couleurs                           

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 


